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WAFFLES

Para gue puedas prepararlos en casa tl mismo, y en el momento que quieras

iCrocantes por fuera, tiemos y aireados por dentro! Ideal para acompafiar con frutas,

helado, chocolate, miel o para comer salados con verduras, quesos, o con lo gue mas te
guste. Deja volar tu imaginacion para seleccionar unos ricos acompafiamientos que
F realcen el sabor del waffle.
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ENCASA

INGREDIENTES PREPARACION

(> 3huevos separados G En un pozuelo verter la mitad de la premezcla para preparar WAFFLES (1%

de taza).

&~ 5cucharadas de aceite

8.0 Enotro pozuelo incorporar las yemas, el aceite y la leche con un alambre
P % Tazade leche . ) A L
para batir; agregar los ingredientes liquidos a los secos y mezclarlos

Recuerda que los ingredientes deben estar a temperatura ambiente. suavemente.

. Aparte batir las claras a punto de nieve e incorporar a la mezcla anterior

con movimientos envolventes.

wme Prepare la wafflera a temperatura alta 190° C y cologue un poco de
— mantequilla, margarina o aceite para evitar que la mezcla se pegue. Vierta
un poco de la mezcla en la wafflera o plancha. Dore los waffles hasta que estén

crocantes.
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